
 

Vorkampf für Traumeel Cup 2011 
der Schüler/innen B 
am 07.06.2011 in Wiesbaden,  Helmut- Schön- Sportpark 
 
Allgemeine Hinweise: 

Die Veranstaltung wird nach den gültigen Regeln von IWR/VAO durchgeführt. 

Die Sportanlageverfügt über einen spikesfesten Belag. Spikes dürfen nur bis zu einer Dornenlänge 
von max. 6mm benutzt werden. 

Der Veranstalter haftet nicht für Unfall, Diebstahl und sonstige Schäden. 

Wettkampfbeginn ist um 18 Uhr. Alle Athleten haben sich 30min vor ihrem Wettkampf an der 
Wettkampfstätte zu melden. 

 
Meldungen bis zum 30.05.2011 an : 
 

meldungen@hlv-kreis-wiesbaden-rheingau-taunus.de 
 
Organisationsgebühr: keine  

 
Nachmeldungen: Am Wettkampftag bis eine Stunde vor Veranstaltungsbeginn. 

 
Kampfrichter: 
Jeder Kreis muss drei Kampfrichter für den Wettkampf zur Verfügung stellen. Diese sind namentlich an 

die Kampfrichterwartin des Kreises Gerlinde Drösel zu melden. 
 
Disziplinen 
Schüler/Schülerinnen B 
75m, 1000/800m, 60m Hü, 4x75m, Hoch, Weit, Kugel, Speer 
 
Qualifikation: 
Die sieben punktbesten Mannschaften (m + w) der jeweiligen Vorkämpfe 
können sich qualifizieren, der ausrichtende Kreis ist gesetzt. 
 
Teilnahme: 
Pro Disziplin können maximal 2 Teilnehmer eines Kreises eingesetzt werden. Der/die 
Beste kommt in die Wertung. Weitere Teilnehmer „außer Wertung“ können nicht 
zugelassen werden. 
Pro Starter ist ein Einsatz auf 3 Disziplinen und die Staffel beschränkt. 

Jens Drösel 
1. Vorsitzender 

Dörthe Brachwitz 
Wettkampfsportwartin 
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Technische Details: 

4 Versuche für Weit, Kugel, Ball, Speer, Steigerungshöhe im Hochsprung 4cm. 
 
Wertung: 

DSMM -Wertung wegen Vergleichbarkeit zur Qualifikation 
 
 
Zeitplan: 
 

Uhrzeit Schüler B Schülerinnen B 

17:45 Begrüßung der Mannschaften 

18:00  Weitsprung  Weitsprung 

18:15  Kugelstoßen  Speerwurf 

18:30 60m Hürden    

18:45   60m Hürden  

19:00 75 m    

19:15  Hochsprung 75 m  

19:30  Speerwurf  Hochsprung 

19:45    Kugelstoßen 

20:00 4 x 75 m  4 x 75 m  

20:15 1000 m    

20:30   800m  
 
 
Änderungen im Zeitplan können jederzeit erfolgen. 


